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Abstract

Motto: ,,Pentru a deveni un om capabil si de succes in orice profesie, trei lucruri sunt
necesare: natura, studiul si practica.” - Henry Ward Beecher

Subiectul abordat in prezenta lucrare este instruirea practica in invatamantul romdnesc.
Scopul urmarit este a oferi un fundament pentru aprofundarea formelor de instruire practicd,
detaliind principalele concepte. Tema este una importanta in formarea si dezvoltarea
competentelor si aptitudinilor absolventilor de invatamant liceal tehnologic si profesional,
analizeazda modalitatile diverse prin care se oferd o sansd tinerilor din mediul urban si a celor
din mediul rural in special.
Cuvinte Cheie: abilitati, competente, educatie, formare profesionald, instruire practicd,
invatamant liceal si profesional, plan de invatamant.

Abstract

Motto: ,,To become a capable and successful person in any profession, three things are
needed: nature, study, and practice” - Henry Ward Beecher

The subject approached in this paper is practical training in Romanian education. The
aim is to provide a basis for practical training and to detail the main concepts. The theme, which
is important in the development of the skills and aptitudes of technological and professional high
school graduates, analyzes the various ways in which young people in the urban environment,
but especially in the rural areas, are given a chance.
Keywords: skills, competences, education, vocational training, practical training, high school
and vocational education, curriculum.

Introducere

In ultimii ani, societatea romaneasca a suportat procese de transformare prin
tranzitia ctre post industrialism, iar societatea bazata pe cunoastere reprezinta provocari
pentru sistemul de educatie si de formare profesionald. In acest context, alituri de
asigurarea accesului la educatie, de dobandire a unui nivel ridicat de calificare, relevanta
si calitatea pregatirii celor care invata devin semnificative.
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Asigurarea calitatii in Tnvatamantul profesional si tehnic capatad noi valente si
implica noi roluri institutionale. Au influentd demersurile inregistrate la nivel european
in acest domeniu, deoarece au inspirat dezvoltdrile din invatdmantul romanesc, ceea ce a
determinat adoptarea cu titlu de experiment, inca din anul 2003, a unor elemente vizand
asigurarea calitdtii la nivelul unitatii de invatamant.

O analiza succintd a instruirii practice din Romania reliefeaza punctele forte si
punctele slabe ale activitatilor specifice. Punctele forte sunt reprezentate de formarea si
dezvoltarea abilitatilor si competentelor absolventilor pe plan profesional, reducerea
absenteismului si a abandonului scolar. Puncte slabe sunt reprezentate de mijloacele
materiale insuficiente pentru atingerea obiectivelor. Un alt aspect este faptul cd agentii
economici colaboratori prin conventia-cadru nu au o infrastructurd perfect adaptata
cerintelor lucrului cu elevii.

Pentru diminuarea lipsurilor, ar trebui sa existe o stransa colaborare cu partenerii
socio-administrativi, care pot oferi mai multe mijloace materiale si financiare necesare
activitatii de instruire practica. Totodata, se vad a fi necesare programe de stimulare a
agentilor economici care colaboreaza cu scolile si care sacrifica anumite resurse umane,
materiale pentru pregitirea practici a elevilor. In ceea ce priveste partea de instruire
practica, ar fi necesard imbunatdtirea colaborarii Intre cadre si a relatiilor cu toti factorii
interesati, cresterea numerica si calitativa, imbunatatirea parteneriatelor intre scoala,
familie si alte organizatii in ceea ce priveste educatia elevilor.

Consider ca subiectul prezentat In cadrul acestui articol este unul de actualitate,
cu importantd la nivel national, intrucét instruirea practica este o componenta principald
in actul educational din mediul liceal tehnologic si profesional. In prezent, existi slabe
si profesional, iar instruirea practica se dovedeste a avea un potential nevalorificat la adevarata
sa capacitate. Integratd mai bine in realitatea economica si sociald, poate sd ofere o sansa de
obtinere a unei categorii socio-profesionale bine pregatite si cu pasiune in domeniul de activitate
ales pe piata muncii.

I Instruirea practica — Definirea conceptului

Termenul de practica defineste activitatea desfasuratda de elevii liceelor
tehnologice si profesionale, in conformitate cu planul de Invatdmant, care are drept scop
verificarea aplicabilitatii cunostintelor teoretice Insusite de acestia In cadrul programului
de instruire. In procesul practicii de instruire la specialitate, elevii sunt familiarizati cu
specificul viitoarei profesii si obtin deprinderi initiale pentru formare profesionala. Acest
gen de practica este realizat 1n institutia de invatdmant in cadrul laboratoarelor, atelierelor
sau al salilor de calculatoare.

Stagiile de practicd constituie o parte integrantd obligatorie a procesului
educational si se realizeaza in scopul aprofundarii competentelor acumulate de catre elevi
pe parcursul anilor de studii. Pe parcursul acestei perioade, au loc formari ale abilitatilor
practice stabilite de Cadrul National al Calificarilor pe domenii de formare profesionala.
Stagiile de practica In Invatamantul vocational-tehnic se axeaza pe:
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» familiarizarea cu notiuni fundamentale in domeniul obtinerii deprinderilor
practice la specialitate;

» familiarizarea elevilor cu activitdtile din cadrul stagiilor de practica;

» activitati de observatie si analiza a proceselor functionale, sub conducerea
mentorilor din Colegiu si din partea unitatii economice;

» colectarea informatiei in scopul elaborarii raportului privind stagiul de
practica, proiectului de curs, proiectului de diploma;

» elaborarea raportului privind stagiul de practica si sustinerea lui.

Tipurile stagiilor de practica in invatamantul vocational-tehnic sunt: practica de
instruire, practicd tehnologica, practicd de certificare a competentelor, practica de
diploma si stagiul de practica ce precede sustinerea proiectului de diploma.

Practica tehnologica are drept scop familiarizarea cu specificul unitatii
economice; dezvoltarea abilitatilor aplicate in producere; colectarea si documentarea
informatiei pentru realizarea raportului asupra practicii.

Practica de diploma are ca obiectiv principal activitatea profesionala in cadrul
unitatii economice; perfectarea abilitatilor practice obtinute si aplicate in producere. Se
urmareste colectarea si documentarea informatiei pentru realizarea raportului asupra
practicii, numit proiect de diploma.

Practica care precede sustinerea proiectului de diploma are drept scop
dezvoltarea abilitatilor practice si validarea pregatirii teoretice in activitatea profesionala,
colectarea si documentarea informatiei pentru realizarea proiectului de diploma si
sustinerea examenelor de absolvire (Beecher, 2017).

I1. Delimitarea cadrului legislativ in vederea desfasurarii activititii de instruire
practica

Conform Legii nr. 258 / 2007, elevul care desfdsoarda activitati practice pentru
consolidarea cunostintelor teoretice si pentru formarea abilitatilor spre a le aplica in
concordantd cu specializarea pentru care se instruieste este denumit de lege practicant.
Textul legii foloseste incd doud notiuni specifice: organizatorul de practica care este
institutia de Invatdmant preuniversitar i partenerul de practica care poate fi societate
comerciala, institutie centrald ori locald sau orice altd persoana juridicd. Aceasta
desfagsoara o activitate in corelatie cu specializarile cuprinse in nomenclatorul
Ministerului Educatiei Nationale care poate participa la procesul de instruire a elevilor.

Trebuie subliniat faptul ca activitatea de practica inclusa in planul de invatamant este
obligatorie si constituie condifie de promovare. Formele de evaluare, de notare si creditele
acordate pentru activitatea de practica sunt cuprinse in planul de Invatdmant.

Instruirea practicd se organizeazd si se desfasoara pe baza unui contract cadru de
colaborare sau a unei conventii incheiate intre organizator si partenerul de practica. Se
poate organiza in unitatile / institutiile de invatamant pentru elevi si pentru cei care provin
de la alte unitati / institutii de Tnvatdmant. Practica se poate desfasura fie cu program
saptamanal, fie cumulat, la sfarsit de semestru sau de an de studii, in conformitate cu
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planul de invatamant si pe durata cuprinsa in planul de invatamant, pe baza unei / unui
programe analitice / portofoliu de practica, intocmita / intocmit de institutia de invatdmant
a practicantului.

III Implementarea legislatiei privind instruirea practicd in sistemul de
invatamant roménesc

Toate unitatile de invatimant liceal tehnologic si profesional au in planul de
invatdmant ore de pregdtire practicd. Acestea sunt specificate fie sub forma orelor de
laborator tehnologic, fie ca ore de instruire practica, organizatd comasat la sfarsit de an
scolar sau practica intercalata, in cursul anului scolar, cu pregatirea teoretica.

Efectuarea orelor de instruire practicd se poate realiza in doud moduri: in
laboratoarele scolii sau la agentii economici, mai ales atunci cand se urmareste formarea
competentelor, precum: tranzitia de la scoala la locul de munca, initierea unei afaceri,
lucrul in echipa. Pentru aceasta, fiecare scoald incheie conventii-cadru cu anumiti agenti
economici, in functie de calificarile existente. De precizat este ca ar fi indicat sa existe
programe de stimulare a agentilor economici care colaboreaza cu scolile si sacrifica
anumite resurse umane si materiale pentru pregatirea elevilor (Manea-Scortaru, 2015).

Pe fondul masurii de intrare in lichidare a SAM-urilor, rata de cuprindere in
invatamantul secundar superior a Inregistrat o scadere usoara de la un an la altul. Acest
trend se mentine si dupad reintroducerea, incepand cu anul scolar 2012/2013, a
invatamantului profesional (Sistemul de Invatdmant 2014 — Publicatie).

La nivelul Invatdmantului profesional, ratele de cuprindere au scézut puternic in
intervalul 2009-2011 (de la 15,8% la 1,8%), ca urmare a desfiintarii SAM-urilor.
Incepand cu anul scolar aferent reintroducerii acestora, valorile indicatorului cresc,
ajungand la 4% in anul scolar 2013/2014. Masurile de politici educationale implementate
in ultimii ani au determinat orientarea mai multor elevi catre aceasta filierd de formare.

Cu exceptia anilor 2011/2012 si 2012/2013, distributia includerii dupa mediul de
rezidenta al elevilor aratd o situatie mai buna a celor proveniti din rural. Aceasta situatie
este explicabila, cel mai probabil, prin existenta unui numar mai mare de unitati de tip
profesional in mediul rural. Avand in vedere criteriul sex, se evidentiazd o mai mare
cuprindere in invatamantul profesional a populatiei masculine fata de populatia feminina
(tabelul nr. 1).

Tabelul. nr. 1 Rata bruti de cuprindere in invataméantul profesional

Indicator *) 2009/2010 2010/2011 2011/2012 2012/2013 2013/2014

Total 15,8 7,8 1,8 3,0 4,0
Urban 11,4 7,6 2,1 5,4 2,7
Rural 17,3 8,1 15 0,9 53
Feminin 11,9 5,7 1,3 15 1,9
Masculin 19,5 9,7 2,2 4,5 55

Sursa: Date calculate pe baza informatiilor INS, 2009-2014.
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*)Observatie: La calcularea indicatorului nu au fost luati in considerare elevii straini. Valoarea
indicatorului s-a obtinut prin raportare la populatia in vdrsta de 15-17 ani, varsta oficiald
corespunzatoare invatamantului profesional.

Analiza participarii la Invatdmantul secundar superior pe filiere si profiluri de
formare evidentiaza faptul cd in Invatamantul secundar superior, liceul continud sa aiba
cea mai mare ratd de cuprindere: 88,2% in 2013/2014 (graficul nr. 1).

Graficul. Nr. 1 Rata bruta de cuprindere in invatimantul profesional, pe medii de
rezidenta si pe sexe
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Sursa: Date calculate pe baza informatiilor INS, 2009-2014.

Ponderea populatiei de 15-18 ani cuprinsa in filiera tehnologica a liceului a crescut
in intervalul 2009-2011 (de la 45,5% la 53%), dupa care a inceput sd scada, ajungand la
44,1% 1n anul scolar 2013/2014. Rata de cuprindere a populatiei in varsta de 15-18 ani in
invatamantul profesional si tehnic (liceu tehnologic si invatamant profesional) s-a redus
de-a lungul intervalului analizat, ajungand de la 61,3% in 2009/2010 la 47,2% in
2013/2014.

Concluzii

Consider ca modul 1n care scolile cu profil specific au implementat metodele de
instruire practica se poate imbunatati in cadrul intregului sistem de Invatamant
profesional si tehnic partial si in celelalte forme ale sistemului. Pentru pregatirea si
implementarea unei practici eficiente, care sd asigure calitatea serviciilor de educatie si
formare profesionala furnizate de o unitate scolard, se impune necesitatea realizarii unor
actiuni constructive, orientate spre Imbunatitirea comportamentului §i asumarea
responsabilitatii pentru propria invatare de catre elevi. Influenta la nivel national adusa
de instruirea practica, se traduce prin introducerea in societatea romaneasca, mai ales in
plan economic, a innoirii unor categorii socio-profesionale din piata muncii si facilitarii
transparentei dintre agentii economici $i viitorii angajati.

Bibliografie

1. Legea Educatiei. Disponibila la: http://lege5.ro/Gratuit/geztsobvgi/legea-
educatiei-nationale-nr-1-2011

Vol. Ill | Numar Special 1 | Mai 2017 | (ISSN:2458-0341) |



[JUNIOR SCIENTIFIC RESEARCHER JOURNAL] JSR

. FFFwww.edu.ro

Sistemul de invatamant 2014 — Publicatie. Disponibil la:
http://www.ise.ro/wp-content/uploads/2015/03/PUBLICATIE-Sistemul-de-
invatamant-2014.pdf

Programul PHARE TVET. Instruire si Consultantd pentru Dezvoltarea IPT
Disponibil la: http://www.tvet.ro/Anexe/4.Anexe/4.8.4.%20Anexa%201.pdf
Didactica tehnica - Prof. Ec. lon CHIOSA, Prof. Niculae SERBAN. Disponibil
la:
http://www.ccdcs.ro/uploads/1/0/8/2/10821265/publicatie_isbn_2011_didactica_
tehnic.pdf

Beecher, H.W., 2017. Instruirea practicd. Colegiul Politehnic din Municipiul
Balti. Disponibil la: http://cpbmd.info/instruirea-practica.

Manea-Scortaru, R., 2015. Instruirea practica a elevilor din invatamantul
profesional si  tehnic. Ramnicu Valcea  Week. Disponibil la:
http://www.ramnicuvalceaweek.ro/?p=14665.

Vol. Ill | Numar Special 1 | Mai 2017 | (ISSN:2458-0341) |



